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Contexto	  

•  Estudio	  del	  aspecto	  experiencial	  de	  los	  fenómenos	  cogni6vos	  

en	  el	  contexto	  del	  estudio	  cien8fico	  de	  estos.	  

•  Neurofenomenología,	  Francisco	  Varela	  (1996)	  

•  Entrevista	  de	  Explicitación	  (Pierre	  Vermersch)	  

•  Procesos	  o	  acciones	  (Gsicas	  o	  mentales)	  

•  Atención	  en	  el	  ¿cómo?	  y	  no	  en	  el	  ¿qué?	  o	  en	  el	  ¿por	  qué?	  

•  Inves6gación	  sobre	  el	  aprendizaje	  



Contexto	  

•  Estudio	  del	  aspecto	  experiencial	  de	  los	  fenómenos	  cogni6vos	  

en	  el	  contexto	  del	  estudio	  cien8fico	  de	  estos.	  

•  Neurofenomenología,	  Francisco	  Varela	  (1996)	  

•  Entrevista	  de	  Explicitación,	  o	  micro-‐fenomenológica	  

•  Procesos	  o	  acciones	  (Gsicas	  o	  mentales)	  

•  Atención	  en	  el	  ¿cómo?	  y	  no	  en	  el	  ¿qué?	  o	  en	  el	  ¿por	  qué?	  

•  Inves6gación	  sobre	  el	  aprendizaje	  



Dimensiones	  diacrónica	  y	  sincrónica	  

Dimensión	  sincrónica	  

Dimensión	  	  

diacrón
ica	  	  

Secuencia	  de	  acciones,	  dimensión	  dinámica.	  	  

Componentes	  que	  caracterizan	  un	  momento	  determinado	  



Análisis	  
•  Proceso	  de	  abstracción,	  comparación	  y	  formalización	  	  
•  Cuyo	  obje6vo	  es	  obtener	  una	  representación	  sinté6ca	  y	  

estructurada	  de	  la	  experiencia	  que	  se	  está	  estudiando	  

Estructura:	  A	  network	  of	  rela6onships	  between	  descrip6ve	  
categories,	   independent	   of	   the	   experien6al	   content	  
(DelaYre,	  Système,	  structure,	  fonc0on,	  évolu0on,	  1971)	  
	  



Visión	  general	  del	  Análisis	  

1.	  Análisis	  individual	  
1.1.	  Transcripción	  de	  la	  entrevista	  
1.2.	  Limpieza	  de	  los	  datos	  	  
1.3.	  Análisis	  diacrónico	  
1.4.	  Análisis	  sincrónico	  

2.	  Análisis	  genérico	  
2.1.	  Análisis	  diacrónico	  
2.2.	  Análisis	  sincrónico	  

	  



Análisis	  sincrónico	  

•  Obje6vo:	   Comprender	   cuáles	   son	   los	   componentes	  
de	  la	  experiencia	  a	  un	  momento	  dado.	  

•  Iden6ficar	   categorías	   experienciales	   que	   permiten	  
caracterizar	   la	   experiencia	   en	   unidades	   sincrónicas	  
(US)	  de	  dis6nto	  nivel	  de	  abstracción.	  

•  Representar	  los	  componentes	  de	  la	  experiencia	  	  (Red	  
semán6ca).	  

	  



Análisis	  diacrónico	  

•  Obje6vo:	   Comprender	   el	   desarrollo	   temporal	   de	   la	  
experiencia.	  

•  Iden6ficar	  puntos	  de	  ar6culación	  para	  fragmentar	  la	  
experiencia	   en	  unidades	   dinámicas	   (UD)	   de	   dis6nto	  
nivel	  de	  detalle	  (fases,	  sub	  fases,	  etapas,	  sub	  etapas,	  
etc.)	  

•  Representar	  el	  desarrollo	  temporal	  de	  la	  experiencia.	  	  



Antecedentes	  

•  Concepción	  de	  sistemas	  de	  información	  que	  
permiten	  organizar	  y	  modelar	  el	  funcionamiento	  de	  
bases	  de	  datos	  de	  dis6nta	  índole.	  

•  Método	  REMORA	  (C.	  Rolland,	  O.	  Foucaut,	  C.	  Benci,	  
Eyrolles,	  1988)	  que	  incluye	  la	  dimensión	  temporal	  o	  
dinámica	  



La	  trilogía	  objeto,	  operación	  y	  evento	  

Objeto	  
Representación	   de	   un	  
e l e m e n t o 	   d e 	   l a	  
organización	  
	  

Operación	  
Representación	   de	   una	  
acción	  de	  la	  organización	  

Evento	  
Representación	   de	   un	  
hecho	   significa6vo	   que	  
impacta	  la	  organización	  



Interacción	  entre	  objeto,	  operación	  y	  
evento	  

Objeto	  
	  

Operación	  

Evento	  
Constata	  

Ga6lla	  
Modifica	  



1.3.	  Análisis	  diacrónico	  

a)  Fragmentación	   de	   las	   partes	   seleccionadas	  
del	  texto	  en	  momentos	  

b)  Ordenar	  secuencialmente	  los	  momentos	  
c)  Iden6ficación	  de	  las	  fases	  
d)  Organ i za r	   l a s	   un idades	   d inámicas	  

jerárquicamente	  	  	  	  	  	  	  	  



Momentos	   (m):	   	   Descriptemas	   que	   representan	  
“bosquejos”	  de	  unidades	  dinámicas.	  	  

Aún	  no	   se	  determina	   su	  nivel	   de	  detalle	  o	   lugar	   en	   la	  
secuencia	  de	  desarrollo	  de	  la	  experiencia.	  	  	  

•  Iden6ficación	  de	  procesos	  
•  Acciones	  	  
•  Eventos	  

•  Iden6ficación	  de	  un	  orden	  entre	  diferentes	  procesos	  
	  (Adverbio	  de	  6empo:	  ej:	  	  “y	  después…”)	  



Es	   muy	   poco	   habitual	   que	   la	   cronología	   de	   la	  
descripción	   siga	   la	   cronología	   de	   la	   experiencia	  
descrita.	   Por	   lo	   tanto	   es	   necesario	   reordenar	   los	  
momentos	  seleccionados	  de	  acuerdo	  a	  la	  cronología	  de	  
la	  experiencia.	  





Ejemplo	  

m	  	   La	  siento,	  es	  como	  una	  mezcla	  así	  como	  entre	  moles6a,	  como	  sen6r	  una	  moles6a	  	   39	  

m	  	   y	  ahí	  	  me	  concentro	  en	  la	  oreja.	  No	  es	  que	  la	  vea	  digamos.	  Siento	  como	  la	  	  presión	  en	  la	  oreja.	   40	  

No	  el	  ruido,	  sino	  que	  sin6endo	  como	  	  la	  temperatura,	  la	  consistencia	  de	  la	  oreja	  	   46	  
m	  	   Y	  después	  cuando	  me	  desconcentré	  era	  porque	  estaba	  tratando	  de	  pasar	  a	  	  sen6rlo	  más	  como	  acá	  (tórax).	   48	  

m	  	   Y	  después	  la	  sensación	  es	  como	  de	  espacio	  vacío,	  entonces	  ahí	  tengo	  que	  visualizar	  un	  poco	  el	  corazón	  y	  sen6r	  este	  

como	  escenario	  

53	  

Como	  el	  espacio	  vacío	  donde	  tengo	  que	  visualizar	  el	  corazón	  	   63	  

m	  	   Es	   como	   sen6r	   la	  oreja	  en	   toda	   su	   corporalidad.	   ¿Cachai?	  Como	  para	   ir	   desde	  ahí	  hacia	   adentro,	   ¿me	   cachai?	   Es	  

como	  un-‐	  como-‐	  como	  una	  puerta,	  no	  sé	  cómo	  decirlo.	  	  

75	  

m	  	   Como	  de	   afuera	   hacia	   adentro	   porque	   esa	   es-‐	  mi	   idea	  mental	   al	   respecto,	   como	  meterse	   a	   dentro	   del	   cuerpo	   a	  

través	  .de	  esa	  presión	  en	  la	  oreja.	  

81	  

m	  	   me	  desconcentré	  porque	  no	  logre	  encontrar	  este	  punto	  que	  es	  como	  el	  intermedio	  hasta	  después	  llegar	  acá	  (tórax)	   102	  

m	  	   ahí	  como	  que	  estuve	  a	  punto	  y	  logré	  alcanzar	  y	  después	  me	  distraje	  y	  después	  me	  distraje.	  	   113	  

m	  	   Y	  después	  lo	  otro	  es	  como	  la	  idea	  del	  espacio,	  de	  verlo	  en	  el	  espacio	  vacío,	  ahí	  como	  que	  retumba	  más	  ¿cachai?	   114	  



Ejemplo	  

m	  1	   La	  siento	  (a	  la	  oreja),	  es	  como	  una	  mezcla	  así	  como	  entre	  moles6a,	  como	  sen6r	  una	  moles6a	  	   39	  

m	  2	   y	  ahí	  	  me	  concentro	  en	  la	  oreja.	  No	  es	  que	  la	  vea	  digamos.	  Siento	  como	  la	  	  presión	  en	  la	  oreja.	   40	  

No	  el	  ruido,	  sino	  que	  sin6endo	  como	  	  la	  temperatura,	  la	  consistencia	  de	  la	  oreja	  	   46	  

m	  3	   Es	  como	  sen6r	  la	  oreja	  en	  toda	  su	  corporalidad.	  ¿Cachai?	  Como	  para	  ir	  desde	  ahí	  hacia	  adentro,	  ¿me	  cachai?	  Es	  como	  un-‐	  

como-‐	  como	  una	  puerta,	  no	  sé	  cómo	  decirlo.	  	  

75	  

m	  4	   Como	  de	  afuera	  hacia	  adentro	  porque	  esa	  es-‐	  mi	  idea	  mental	  al	  respecto,	  como	  meterse	  a	  dentro	  del	  cuerpo	  a	  través	  .de	  

esa	  presión	  en	  la	  oreja.	  

81	  

m	  5	   Y	  después	  cuando	  me	  desconcentré	  era	  porque	  estaba	  tratando	  de	  pasar	  a	  	  sen6rlo	  más	  como	  acá	  (tórax).	   48	  

m	  6	   me	  desconcentré	  porque	  no	  logre	  encontrar	  este	  punto	  que	  es	  como	  el	  intermedio	  hasta	  después	  llegar	  acá	  (tórax)	   102	  

m	  7	   ahí	  como	  que	  estuve	  a	  punto	  y	  después	  me	  distraje.	  	   113	  

m	  8	   Y	  después	  la	  sensación	  es	  como	  de	  espacio	  vacío,	  entonces	  ahí	  tengo	  que	  visualizar	  un	  poco	  el	  corazón	  y	  sen6r	  este	  como	  

escenario	  

53	  

m	  9	   Como	  el	  espacio	  vacío	  donde	  tengo	  que	  visualizar	  el	  corazón	  	   63	  

m	  10	   Y	  después	  lo	  otro	  es	  como	  la	  idea	  del	  espacio,	  de	  verlo	  en	  el	  espacio	  vacío,	  ahí	  como	  que	  retumba	  más	  ¿cachai?	   114	  



Ejemplo	  
1.	   Sen-r	  la	  oreja	  

39	   La	  siento	  (a	  la	  oreja),	  es	  como	  una	  mezcla	  así	  como	  entre	  moles6a,	  como	  sen6r	  una	  moles6a	  	  

40	   y	  ahí	  	  me	  concentro	  en	  la	  oreja.	  No	  es	  que	  la	  vea	  digamos.	  Siento	  como	  la	  	  presión	  en	  la	  oreja.	  

46	   No	  el	  ruido,	  sino	  que	  sin6endo	  como	  	  la	  temperatura,	  la	  consistencia	  de	  la	  oreja	  	  

2.	   Ir	  hacia	  adentro	  

75	   Es	  como	  sen6r	   la	  oreja	  en	  toda	  su	  corporalidad.	  ¿Cachai?	  Como	  para	   ir	  desde	  ahí	  hacia	  adentro,	  ¿me	  cachai?	  Es	  como	  un-‐	  

como-‐	  como	  una	  puerta,	  no	  sé	  cómo	  decirlo.	  	  

81	   Como	  de	  afuera	  hacia	  adentro	  porque	  esa	  es-‐	  mi	  idea	  mental	  al	  respecto,	  como	  meterse	  a	  dentro	  del	  cuerpo	  a	  través	  .de	  esa	  

presión	  en	  la	  oreja.	  

3.	   Desconcentrarse	  

48	   Y	  después	  cuando	  me	  desconcentré	  era	  porque	  estaba	  tratando	  de	  pasar	  a	  	  sen6rlo	  más	  como	  acá	  (tórax).	  

102	   me	  desconcentré	  porque	  no	  logre	  encontrar	  este	  punto	  que	  es	  como	  el	  intermedio	  hasta	  después	  llegar	  acá	  (tórax)	  

113	   ahí	  como	  que	  estuve	  a	  punto	  y	  después	  me	  distraje.	  	  

4.	   Visualizar	  

53	   Y	  después	   la	  sensación	  es	  como	  de	  espacio	  vacío,	  entonces	  ahí	  tengo	  que	  visualizar	  un	  poco	  el	  corazón	  y	  sen6r	  este	  como	  

escenario	  

63	   Como	  el	  espacio	  vacío	  donde	  tengo	  que	  visualizar	  el	  corazón	  	  

114	   Y	  después	  lo	  otro	  es	  como	  la	  idea	  del	  espacio,	  de	  verlo	  (al	  corazón)	  en	  el	  espacio	  vacío,	  ahí	  como	  que	  retumba	  más	  ¿cachai?	  



Proceso	   de	   abstracción	   en	   donde	   se	   agrupan	   dis6ntos	  
momentos	   bajo	   una	   unidad	   dinámica	   más	   general	  
llamada	  “fase”	  
¿Cuál	  es	  el	  criterio?	  
Presencia	  de	  un	  “punto	  de	  ar6culación”	  	  	  
•  Acciones	  
•  Eventos	  
•  Cambio	  de	  estado	  

¿Cuál	  es	  el	  criterio?	  
•  Tiene	  un	  impacto	  en	  la	  experiencia	  del	  entrevistado	  
•  Tiene	   valor	   informa6vo	   de	   a	   cuerdo	   a	   la	   pregunta	   de	  

inves6gación.	  



Sub	  fase	  
4.1	  Visualizar	  
	  espacio	  vacío	  

Sub	  fase	  
	  4.2	  
Visualizar	  corazón	  

Fase	  1	  
Sen-r	  la	  oreja	  

Fase	  2	  
Concentrarse	  

	  

Fase	  3	  
Ir	  hacia	  adentro	  

Fase	  4	  
Visualizar	  

	  

Nivel	  de	  “resolución”	  
6empo	  

Resultado	  
Estructura	  diacrónica	  individual	  



Ejemplo	  



Problema	  

•  Diseñar	  una	  herramienta	  que	  ayude	  en	  la	  
sistema6zación	  del	  análisis	  temporal	  de	  la	  
descripción	  de	  una	  experiencia	  
– Que	  permita	  dar	  cuenta	  de	  la	  trayectoria	  del	  
proceso	  (experiencia)	  

– Que	  permita	  tener	  alterna6vas	  a	  una	  estructura	  
secuencial	  lineal	  (topograGa?	  Estructuras	  nido)	  
fractal?)	  

– Que	  permita	  dejar	  trazas	  de	  los	  criterios	  u6lizados	  
para	  la	  iden6ficación	  de	  unidades	  dinámicas	  


